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Alzheimer Nederland wil graag weten hoe het met 

mantelzorgers gaat en wat de ervaringen zijn met de 

professionele zorg. Zo kunnen zij de belangen behartigen 

bij beleidsmakers in en rond de zorg. Daarom voert 

Alzheimer Nederland iedere twee jaar de 

Dementiemonitor Mantelzorg uit.  Nieuw dit jaar is dat 

er niet alleen voor mantelzorgers, maar óók voor 

mensen met dementie een vragenlijst is ontwikkeld. 

Ga naar dementiemonitor.nl en vul de online vragenlijst 

in.

Tweejaarlijks onderzoek
Mantelzorgers zijn onmisbaar in de zorg voor mensen met 

dementie. Alzheimer Nederland vindt het daarom belangrijk 

om te weten wat er onder hen leeft. Zo kunnen zij beter opkomen voor hun belangen en voor de belangen 

van de mensen voor wie zij zorgen. Wat vinden mantelzorgers belangrijk? Hoe ervaren zij de zorg voor hun 

naasten? Deze en meer vragen stelt Alzheimer Nederland mantelzorgers iedere twee jaar in de 

Dementiemonitor Mantelzorg. Dit landelijke onderzoek doen zij samen met het Nivel, het Nederlands 

Instituut voor Onderzoek van de Gezondheidszorg. Onlangs is de 8ste editie gestart, die een looptijd heeft 

tot en met 30 juni 2022. Nieuw dit jaar is dat er niet alleen voor mantelzorgers, maar óók voor mensen met 

dementie een vragenlijst is ontwikkeld.

De zorg verbeteren
De vragenlijst kan zoals gezegd worden ingevuld tot en met 30 juni 2022. In het najaar verschijnt een 

rapport. Daarnaast komen er regionale rapporten voor regio’s met een groot aantal respondenten. De 

uitkomsten van de Dementiemonitor Mantelzorg deelt Alzheimer Nederland met het ministerie van VWS, 
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zorgaanbieders, zorgverzekeraars en gemeenten. Ook Tweede Kamerleden maken er gebruik van. Zo 

beïnvloedt Alzheimer Nederland beslissingen met als doel de zorg en ondersteuning voor mensen met 

dementie en hun mantelzorgers te verbeteren.
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Meer weten?
Direct naar dementiemonitor.nl

Download de flyer ‘Heeft uw naaste dementie?‘
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Download de flyer ‘Heeft u dementie?‘

Meer artikelen over de thema's met trefwoorden:
Thema's: Dienstverlening aan cliëntenraden

Trefwoorden: belangenbehartiging
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