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Cliënten, psychologen, psychiaters en drie landelijke 

organisaties (waaronder LOC) werken er al langer aan: 

een rechtszaak tegen de Nederlandse Zorgautoriteit 

(NZa). Onze actiegroep draagt de naam ‘Vertrouwen in 

de GGZ’; LOC is één van de initiatiefnemers. Aanleiding is 

dat zorgaanbieders en hulpverleners vanaf 1 juli 2023 

zeer vertrouwelijke gegevens over cliënten moeten 

aanleveren bij de NZa. Daarmee komen de privacy van cliënten en het beroepsgeheim van 

zorgverleners in gevaar.

We zien dit als een onacceptabele inbreuk op het beroepsgeheim van behandelaren en de privacy van 

cliënten. Het aanleveren van informatie uit een medisch dossier aan een landelijke organisatie ondermijnt 

de basis voor een gezonde behandelrelatie die gestoeld is op vertrouwen. De meest intieme informatie 

over iemands geestelijke toestand en de problemen die iemand daardoor ervaart, blijft niet langer binnen 

de spreekkamer. Cliënten kunnen niet meer vrijuit spreken over hun problemen als ze weten dat deze 

informatie niet veilig bij hun psychiater of psycholoog blijft.

De overheid verzamelt steeds meer gegevens, waarbij systemen belangrijker zijn geworden dan mensen. 

Dat moet stoppen. Wat mensen die ondersteuning krijgen en behandelaren bespreken mag nergens 

anders terechtkomen.

Evenement
Op 5 september 2023 ‘lanceerde’ Vertrouwen in de GGZ de rechtszaak tegen de Nederlandse Zorgautoriteit 

op een publieke bijeenkomst in Pakhuis de Zwijger in Amsterdam. Tijdens de bijeenkomst kwamen de 

cliënten en behandelaren die meedoen aan de rechtszaak tegen de NZa aan het woord over hun 

beweegredenen en ervaringen. Enkelen van hen droegen ook een persoonlijke bijdrage voor.

Tijmen Wisman is rechtsgeleerde en voorzitter van het Platform Burgerrechten dat deelneemt aan de 

rechtszaak. Hij legt namens de actiegroep uit hoe de dagvaarding van de NZa in elkaar steekt en welke 
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bezwaren daarin centraal staan.

Jim van Os is professor in de psychiatrie. En geeft een lezing over de wetenschappelijke kritiek op de 

plannen van de NZa, om een algoritme te ontwikkelen met de data die uit de spreekkamers van ggz-

behandelaren worden opgeëist.

De avond werd begeleid door Aafke Romeijn, muzikant, schrijfster en journalist. In haar werk komt het 

onderwerp mentale gezondheid regelmatig terug. Moderator van de bijeenkomst is Lotte Bouwman, 

journalist en als eiser betrokken bij de rechtszaak van Vertrouwen in de GGZ.

Terugkijken
Het evenement is opgenomen en hieronder terug te kijken.

Lees verder onder de video

1 november
Vooruitlopend op de bodemprocedure (uitgebreide procedure bij de rechtbank) was de actiegroep eind 

september al bij de voorzieningenrechter. Het aantal belangstellenden voor de rechtszaak tegen de 

Nederlandse Zorgautoriteit is zo groot, dat de voorzieningenrechter besluit een tweede zaal te openen 

waar de zitting op beeldscherm is te volgen. De Voorzieningenrechter doet op 1 november uitspraak. 

Lees hier een verslag van de zitting.

Meer weten
Onze eerdere berichten over de actiegroep lees je hier.

Meer artikelen over de thema's met trefwoorden:
Thema's: Belangenbehartiging, Privacy, Vrijheid en veiligheid

Trefwoorden: belangenbehartiging, politiek en beleid, van regels naar relaties, Vertrouwen in de GGZ
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