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"We sluiten hen uit van de maatschapypij” -
Teun Toebes leeft een jaar binnen verpleeghuis

Geplaatst op 11 november 2021

Teun Toebes maakt tijdens een item van EenVandaag
haarfijn duidelijk hoe belangrijk het is om het
perspectief van de mensen die zorg ontvangen als
uitgangspunt te nemen. Teun Toebes (22) woont

inmiddels een jaar in een verpleeghuis, samen met
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mensen met dementie. Hij merkt op hoe makkelijk
ervaringen van mensen die zorg ontvangen over het
hoofd worden zien. En hen uitsluiten van de maatschappij: “Hier stopt de wereld voor mensen met

dementie: je kijkt naar een folie van een prachtig straatbeeld, maar je kunt er niet naar toe”.
Bekijk hier het hele fragment uit de uitzending van EenVandaag van 6 november:

Ook Martin den Hartog, directeur van de zorgkoepel Axioncontinu reageert in dit fragment: “Wat Teun mij
leert is dat we goed naar de stem van de bewoner moeten luisteren. Het zijn soms hele kleine dingen met

een groot effect op het leven van de bewoner. Dat gebeurt niet altijd".
“Wat wil moeder zé&If?”

Juist cliéntenraden kunnen met extra ogen, oren en voelsprieten de ervaringen van mensen die zorg
ontvangen in goed in beeld brengen. Wat zijn wensen en behoeften, wat is er nodig? Cliéntenraden hebben
als geen ander ook wettelijk gezien de positie en de rechten om belangen van bewoners te behartigen aan
tafel van de bestuurder. Je kunt groot verschil maken, ook en juist wanneer het om ogenschijnlijk heel

kleine dingen gaat!

Aan de slag met onvrijwillige zorg

https://www.clientenraad.nl/praktijkvoorbeelden/we-sluiten-hen-uit-van-de-maatschappij-teun-toebes-leeft-een-jaar-binnen-verpleeghuis/



Onvrijwillige zorg is een ontzettend belangrijk thema. Nemen we vrijheid echt als vertrekpunt, en wat is
vrijheid dan? Voor de een betekent vrijheid iets anders dan hoe de ander daaraan invulling geeft. Hoe snel
sluipen er gewoontes of zelfs ‘huisregels’ in de dagelijkse gang van zaken, terwijl deze feitelijk de vrijheden

van bewoners beperken?

Bekijk de informatie van LOC voor cliéntenraden over de Wet zorg en dwang

u

Binnen de beweging Radicale vernieuwing zorg die LOC ondersteunt start binnenkort het actieteam:

Ruimte voor dementie” om letterlijk de deuren weer te openen.

Afgelopen zomer publiceerden we een serie mini-documentaires over hoe we levensgeluk voorop

kunnen zetten in dilemma’s rondom vrijheid en veiligheid, en in de uitvoering van de Wet zorg en
dwang.
Tijdens de Week van de Radicale vernieuwing werd afgelopen maandag uitgebreid aandacht besteed

aan de pilot Vrijheid, veiligheid en levensgeluk.

Doe mee aan deze online bijeenkomst over InContactStaan met de achterban over leven in vrijheid

e Lees ook het verhaal van José Bliekendaal die tijdens de lockdown vorig jaar introk in het verpleeghuis bij
haar moeder, en ook daar haar cliéntenraadswerk voortzette

Meer artikelen over de thema's met trefwoorden:

Thema's: Wet medezeggenschap (Wmcz), Adviesonderwerpen van de cliéntenraad, Kwaliteit van de

verpleeghuiszorg, Vrijheid en veiligheid, Rechten van mensen

https://www.clientenraad.nl/praktijkvoorbeelden/we-sluiten-hen-uit-van-de-maatschappij-teun-toebes-leeft-een-jaar-binnen-verpleeghuis/


https://www.clientenraad.nl/tools/clientenraad-en-de-wet-zorg-en-dwang/
https://www.radicalevernieuwing.nl/bijeenkomsten/optie-actie-ruimte-voor-dementie-open-de-deuren-2/
https://www.clientenraad.nl/nieuws/samenvatting-serie-mini-documentaires-vrijheid-veiligheid-en-levensgeluk/
https://www.youtube.com/watch?v=KasF6jFs1Sk&t=18s
https://www.clientenraad.nl/bijeenkomsten/online-dialoogbijeenkomst-incontactstaan-naar-en-met-de-achterban-over-leven-in-vrijheid/
https://www.clientenraad.nl/praktijkvoorbeelden/achter-gesloten-deuren-123-dagen-vrijwillig-opgesloten/
https://www.clientenraad.nl/themas/wet-medezeggenschap-wmcz/
https://www.clientenraad.nl/themas/adviesonderwerpen-van-de-clientenraad/
https://www.clientenraad.nl/themas/adviesonderwerpen-van-de-clientenraad/kwaliteit-van-de-verpleeghuiszorg/
https://www.clientenraad.nl/themas/adviesonderwerpen-van-de-clientenraad/kwaliteit-van-de-verpleeghuiszorg/
https://www.clientenraad.nl/themas/adviesonderwerpen-van-de-clientenraad/vrijheid-en-veiligheid/
https://www.clientenraad.nl/themas/adviesonderwerpen-van-de-clientenraad/rechten-van-mensen/

