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LOC Waardevolle zorg berekent al jaren de bedragen voor
broodkosten in Wlz-instellingen. Voor de broodkosten houdt LOC
de bedragen van het Nibud aan voor ontbijt en lunch. De
cliëntenraad heeft instemmingsrecht over de regelingen rond eten
en drinken.

De zorginstelling betaalt de broodmaaltijden. Dat geldt ook

voor mensen die van het Volledig Pakket Thuis (VPT)

gebruikmaken. Bewoners/cliënten en zorginstelling kunnen

afspreken dat de bewoner/cliënt zelf voor de

broodmaaltijden zorgt. En daarvoor geld van de zorginstelling krijgt. Dat mag alleen:

als de bewoner daarmee instemt;

als de zorg daarmee goed blijft.

Het Nibud heeft berekend dat de kosten per maand € 130,18 voor een alleenstaande en € 118,32 per

persoon voor een echtpaar zijn (€ 4,28 alleenstaanden/€ 3,89 per persoon echtpaar per dag). Het Nibud

heeft dat berekend op basis van richtlijnen van het Voedingscentrum. Het betreft de cijfers voor mensen

van 70 jaar en ouder.

Instemmingsrecht bij broodkosten
De zorginstelling kan cliënten geld geven zodat zij zelf het ontbijt en de lunch kunnen inkopen. De

cliëntenraad heeft instemmingsrecht over de regelingen voor eten en drinken. Dit valt onder artikel 8 lid 1

onder f ‘het algemene beleid terzake van voedingsaangelegenheden’ en a ‘andere voor cliënten geldende

regelingen’ van de Wet medezeggenschap cliënten zorginstellingen 2018.

Meer artikelen over de thema's met trefwoorden:
Thema's: Wet medezeggenschap (Wmcz)

Trefwoorden: was- en broodkosten

https://www.clientenraad.nl/nieuws/broodkosten-2026/

https://www.clientenraad.nl/themas/wet-medezeggenschap-wmcz/
https://www.clientenraad.nl/trefwoord/was-en-broodkosten/

