‘ Clientenraden

GGz Inspiratieweek 'Omarm jezelf® 23-28 maart
2026

Geplaatst op 10 januari 2026
Hallo,

Kom jij mee doen met de GGz Inspiratie week ‘Omarm jezelf van 23-28 maart 20267

Zie het volledige programma op de Website GGz Inspiratieweek 23-28 2026

ledereen die iets heeft met de GGZ is welkom. 1 op de 2 mensen krijgt zelf te maken met een psychische
kwetsbaarheid. Dus iedereen kent wel iemand met een mentale kwetsbaarheid. Dus eigenlijk is iedereen
welkom!

Toch is er nog steeds veel stigma en een groot taboe rondom psychische kwetsbaarheid.

Wil jij jezelf (beter) (leren) omarmen? Jij verdient het...kom meedoen!!

Ga ik jou verwelkomen?

Meer artikelen over de thema's met trefwoorden:

Thema's: Hulpmiddelen voor de cliéntenraad, Vrijwilligers LOC, Regionale netwerken

https://www.clientenraad.nl/praat-mee/ggz-inspiratieweek-omarme-jezelf-23-28-maart-2026/


http://ggzinspiratie.nl/
https://www.clientenraad.nl/themas/hulpmiddelen-voor-werken-in-de-clientenraad/
https://www.clientenraad.nl/themas/dienstverlening/vrijwilligers/
https://www.clientenraad.nl/themas/dienstverlening/regionale-netwerken/

