‘ Clientenraden

Training Lokale Zeggenschap

6 oktober 2026

® 11:00-15:00
Q LOC, Hof van Transwijk 2, Utrecht

Zodat mensen met een zorg- of welzijnsvraag volwaardig mee kunnen doen in hun wijk of buurt.

Het dagelijks leven speelt zich af in buurten en dorpen. Daar willen mensen zich thuis voelen, mee kunnen
doen en ertoe doen, ook als zij zorg of ondersteuning nodig hebben. In steeds meer buurten ontstaan
vormen van omzien naar elkaar. Zorg en ondersteuning maken daar deel van uit, in aansluiting op wat
mensen samen vormgeven in hun leefomgeving. Die beweging is overal voelbaar. Organisaties zoeken naar
nieuwe vormen van samenwerken, gemeenten herijken hun rol en inwoners nemen steeds vaker zelf

initiatief.

Deze verschuiving vraagt ook iets van cliéntenraden. Waar zij een belangrijke rol hebben in de interne gang
van zaken binnen organisaties, speelt het leven van mensen met een zorg- of welzijnsvraag zich ook in de
straat, de buurt, de wijk af. Daar worden keuzes gemaakt die bepalen of iemand kan meedoen, zich gezien

voelt en passende ondersteuning ervaart.

Rol van cliéntenraden

Hier ligt een belangrijke rol voor cliéntenraden. Hoe worden mensen met een zorg- en welzijnsvraag
betrokken bij deze ontwikkelingen? Welke keuzes maakt een organisatie hierin, bewust of onbewust? En
hoe draag je als cliéntenraad aan bij dat mensen met een zorg- of welzijnsvraag, niet alleen gehoord
worden maar ook daadwerkelijk invloed hebben op hoe zorg, ondersteuning en het samenleven in de buurt

vorm Krijgt?

Wat kun je verwachten van de training?

https://www.clientenraad.nl/bijeenkomsten/training-lokale-zeggenschap-4/



In de training Lokale Zeggenschap staan we bij deze vragen stil. We onderzoeken wat Lokale Zeggenschap
betekent in de praktijk en welke rol cliéntenraden kunnen spelen in dit nieuwe samenspel. Tijdens deze

collectieve training

verkennen we de maatschappelijke beweging die in Nederland gaande is richting zorgzame wijken en

buurten

staan we stil bij wat lokale zeggenschap betekent en hoe dit bijdraagt aan volwaardig meedoen

onderzoeken we de rol van cliéntenraden in het lokale samenspel
e maken we zichtbaar welke eerste stappen passen bij de eigen praktijk

e ontmoet je collega-cliéntenraden en wissel je ervaringen uit

De bijeenkomst is interactief en biedt een combinatie van informatie, inspiratie en reflectie. Het is een
gezamenlijke verkenning die helpt om richting te geven: wat betekent volwaardig meedoen voor onze

mensen met een zorg-of welzijnsvraag en wat kunnen wij daarin betekenen als cliéntenraad.

Voor wie?

De training is voor cliéntenraden die de eerste stappen willen zetten met Lokale Zeggenschap.

Wil je liever als cliéntenraad een training op maat? Neem dan contact op met de LOC vraagbaak via

vraagbaak@loc.nl

Kosten

De training is kosteloos voor cliéntenraden die lid zijn van LOC. Ben je geen lid van LOC, maar wil je wel

deelnemen dan zijn de kosten € 165,-, inclusief lunch.

Wil je meer weten over de lidmaatschapsvoordelen? Lid worden - LOC Cliéntenraden

Aanmelden

Klik op onderstaande knop om je aan te melden.

Indien je onverhoopt niet aanwezig kan zijn bij de bijeenkomst, vragen wij je om dit uiterlijk 48 uur van
tevoren te laten weten via loc@loc.nl. Bij een te late afmelding zijn we onder meer i.v.m. de catering

genoodzaakt om een factuur te sturen.

Aanmelden

Meer artikelen over de thema's met trefwoorden:

https://www.clientenraad.nl/bijeenkomsten/training-lokale-zeggenschap-4/


mailto:vraagbaak@loc.nl
https://www.clientenraad.nl/word-lid/
mailto:loc@loc.nl
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfx2MacQlFIO-zSMrUiHfbKBSTI6ns_wlMWwxUVgqPPbQeATA/viewform?usp=header

Thema's: Organiseren en vernieuwen medezeggenschap, Voorzitters cliéntenraden, Ondersteuners

cliéntenraden, Dienstverlening (mede)zeggenschap voor Waardevolle zorg

Trefwoorden: medezeggenschap in buurt of wijk
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