‘ Clientenraden

Vraag over vergoeden van de warme maaltijd

Geplaatst op 10 oktober 2019

Op het vorige sociaal platform van LOC plaatste ik onderstaande bericht en daar kwamen allerlei handige
reacties op. Ik krijg veel vragen over dit onderwerp dus daarom plaats ik deze vraag hier opnieuw, met een

overzicht van de reacties. Helemaal onderaan dit bericht kun je zelf ook reageren.

Vraag aan cliéntenraden en zorgorganisaties:

Sommige mensen, cliénten in intramurale zorg, regelen zelf de warme maaltijd. Er is geen richtlijn voor
vergoedingen aan de cliént die zelf de warme maaltijd wil regelen. Dat is (mede) het geval omdat Wlz-zorg
als integraal pakket/maaltijd in natura geleverd wordt. Hoe gaat jullie raad/organisatie daarmee om? Eigen

regeling opgezet? Om wat voor bedragen gaat het? Waar moeten we aan denken? Help een raad verder en
deel het hier!!

https://www.clientenraad.nl/praat-mee/vraag-over-vergoeden-van-de-warme-maaltijd/



Reacties

Frans = april 20, 2017 at 3: 20pm
Dag Tiske

Wil nog even reageren op de tussendoortjes of dit een idee is om op de agenda van overleg met clientenraad te |
zorgaanbieders zorgen voor tussendoortjes( koffie thee en dergelijke) en worden aangeboden in de gezamenlijke
een client zelf voor koffie, thee en dergelijke zorgt c.q.koopt op zijn appartement staat volgens mij buiten kijf om

Reageea |'.'.'|]z|q |".|'EF‘-'.,'I]|:|E'|'ET‘|

Tiske Boonstra = april 20, 2017 at &:25pm
De tussendoortjes moeten geregeld zijn op een manier die past bij de cliénten. Dus is zeker onderwerp van (
uitwerking in de praktijk en op advies van de raad kan verschillen per organsatie klopt en is goed. Op de ene
de huiskamer bv) en in andere organisaties is het individueel geregeld(client krijgt vergoeding om zelf te kog
verzwaard advies van de cliéntenraad overeengekomen is.

Reageer | Wijzig |h‘nrwi_1|:leren

Frans - april 19, 2017 at 6:25pm

Dag Tiske

Had mijn tablet even een kwart slag moeten draaien en had dan ook de rubriek tussendoortjes gezien. Ja ondank
willen ze er niet aan om deze te vergoeden. Of de tarieven van het Nibud een leidraad zijn geweest tussen de zor

weet ik niet.
Overzicht is inderdaad voor een huishouden van twee personen echter hieronder staat de toeslag vermeld voor e

Reageer |'.'.'|]i'|g |'||'E!r"-'.'ijdﬁ'|'l."1‘|

Tiske Boognstra * april 19, 2017 at 6:31pm
Dag Frans, Ja die toeslag lees ik bij meerderen terug. Misschien wel een idee eens aan de clientenraad te vr:
kan...als het bedrag zo afwijkt van wat Nibud als minimum aangeeft?

Reageer | Wijzig |'u'crwijdr_'rcn

https://www.clientenraad.nl/praat-mee/vraag-over-vergoeden-van-de-warme-maaltijd/



Frans - april 19, 2017 at 4:50pm
Dag Tiske

Mijn dochter is 42 jaar oud en zoals mede gedeeld ontvangt zij het vergoedingsbedrag voor "alleenstaande man".
De thans genoteerde bedragen van het Nibud zijn ingegaan per 1 augustus 2016 en nog actueel.

Ontvangt geen vergoeding voor tussendoortjes en zie een vergoedingsbedrag bij het Nibud ook niet méér staan i
2016 in het vergoedingsoverzicht van het Nibud wel een vergoeding voor tussendoortjes.

Krijgt vergoed per dag voor haar leeftijdscategorie:

Onthijt € 1,51, 2de broodmaaltijd € 1,73 en warme maaltijd € 2,10 = Totaal € 5,34 plus toeslag éénpersoonshuisl

Reageer | Wijzig | Verwijderen

Tiske Boonstra + april 19, 2017 at 5:50pm
bedragen gelden voor een huishouden van twee personen.

Dagelijkse minimale kosten eten per persoon®
ontbijtZze brood-maaltijdwarme maaltijdtussen-doortjestotaal

kind 1-3 jaar 0,63 0,79 0,64 0,21 2,28
kind 4-8 jaar 0,80 0,93 1,02 0,42 3,17
kind 9-13 jaar 1,21 1,57 1,65 0,80 5,22
man 14-50 jaar 1,51 1,73 2,10 1,00 6,34
vrouw 14-50 jaar 1,16 1,52 2,01 0,99 5,68
man 51-69 jaar 1,33 1,60 1,97 1,12 6,02
vrouw 51-69 jaar 1,13 1,57 1,91 1,07 5,68
man en viouw 70+ 1,28 1,63 1,98 1,08 5,96
Zwangere vrouw 1,23 1,58 2,01 0,84 5,66
moeder die borstvoeding geeftl, 40 1,79 2,04 0,95 6,18

*Bedragen zijn gebaseerd op een tweepersoonshuishouden
Bron: Referentievoedingen, Voedingscentrum 2016. Berekeningen, Nibud 2016.

Met op de website van Nibud zie ik tussendoortjes nog wel, maar begrijp dat die bij uw dochter er niet meer
tussendoortje bij kosten meegenomen worden (wlz kompas). Ik begrijp dat deze tabel ene basis is geweest
op te baseren?

bron: https://www.nibud.nl/consumenten/wat-geeft-u-uit-aan-voeding/

Reagear |'~'\'I_IEI;- Verwlpderen

Wat geeft u uit aan voeding?

Wat kost eten voor uw huishouden? Hoe kunt u op de uitgaven aan voeding bezuinigen? Het
Nibud zet de kosten voor een gezin voor u op een rij.

https://www.clientenraad.nl/praat-mee/vraag-over-vergoeden-van-de-warme-maaltijd/



Frans * april 19, 2017 at 3:27pm

Goedemiddag Tiske
Stichting deNoorderbrug hanteert voor cliénten die zelf hun broodmaaltijd en warme maaltijd verzorgen de tariev
het vergoedingsbedrag voor "alleenstaande man" ontvangen volgens de leeftijdsindicatie. Voor éénpersoonshuish

Nibud een toeslag van 10%.
Reageer | Wijzig | Verwijderen

Tiske Boonstra - april 19, 2017 at 3:51pm
Dag Frans, mijn hartelijke dank voor je reactie. Gaat het dan dus om €6,97 per dag voor alle maaltijden en t
Reageer |'."|r|}z|g |H‘crwud|::'cn

Leonie Steenbrink = april 19, 2017 at 1:53pm
Hallo

Bij Pameijer wordt om zelfstandigheid en eigen regie te bevorderen ook gewerkt met 'voedingsgeld' waar mogeli

cliénten geldt het bedrag voor een 'alleenstaande man'. Het blijkt in de praktijk overigens geen luxe en vraagt sor
boodschappen doen, dan meteen een ondersteuningsvraag. De afspraak over hoe de maaltijdverstrekking/voedin
ondersteuningsplan en is in de basis gemaakt nav een verzwaard advies van de cliéntenraad jaren geleden.

Reageer | Wizl | Verwljderen

Tiske Boonstra -« apeil 19, 2017 at 3:16pm
Dag Leonie,

Wat fijn dat je dit met ons en de lezers van het platform deelt, dankje! Ik begrijp dat het geen vetpot is maa
clientenraad ook over heeft geadviseerd. Wil je de hoogte van het bedrag hier ook delen, of liever niet?

Reageer |'.'n;2ug |Wrwud|:mn

Leonle Steenbrink = april 20, 2017 at 9:33am
hoi Tiske,

Het gaat om €6,97 voeding (NIBUD norm eenpersoons huishouden alleenstaande man) en €1,14 non-fi
Het blijft een punt van aandacht, zowel de verstrekking (bank of contant) als het bedrag (het lijkt nooit
De diéntenraden hebben overigens pas geleden d.m.v. een ongevraagd advies afgesproken dat koffie e
dus in de algemene ruimtes. Dit niet zozeer in het kader van voeding, maar wel over de manier waarop
warm, gastvrij, hartelijk en sociaal. Door dit "bakkie’ komt men eerder samen.
Reageer |\'.'|}.'.|_|:| |'-'urwi_1d-_'r1:|1

Tiske Boonstra = april 20, 2017 at 12:02pm

Dank Leonie voor die aanvulling, Ik denk dat het ook voor anderen een mooie beeld schept van ho

en hlij"l.l'EI"l als raad en als client en ﬂ(‘QEI’IiSEﬁE.
Reageer |'."|r|p.|g |1|'1:r'.r.'ud|:n:n

https://www.clientenraad.nl/praat-mee/vraag-over-vergoeden-van-de-warme-maaltijd/



LOC Waardevolle zorg + april 19, 2016 at 8:23am
Ter achtergrond hieronder het ontstaan van en eerste antwoorden op de vraag die Tiske hierboven formuleert:

Iemand die met haar partner in een woon/zorg-appartement woont vroeg naar voorbeelden van instellingen waal
vond ook al enkele eerste voorbeelden:

mirjam den broeder - aprl 14, 2016 at 11:47am

e Er zijn ook bewoners van zorginstellingen die zelf de warme maaltijd verzorgen. Bij de
instelling waar wij wonen is dat nieuw en ze weten er niet precies raad mee. Ik zou
graag voorbeelden horen van organisaties in de ouderenzorg die hier beleid op hebben
gemaakt. Er staat niets over in de wet, dus elke instelling kan dit op eigen manier
VOrmgeven.
Reageer | Wijzig | Verwijderen

Tiske Boonstra - april 14, 2016 at 11:53am
Dag Mirjam

Ik heb hier onlangs een gesprek over gehad op twitter daar worden ook voorbeelden
in genoemd. Mag ik daarnaar verwijzen? hittps://twitter.com/mdenbroeder/status
(701061552057745409

Resgesr | Wilztig | Verwijderen

mirjam den broeder = aprl 14, 2016 at 11:5%m

Ja, dat was een gesprek met mij 0.a. ;) maar levert geen echte antwoorden op. Ik heb
twee voorbeelden gevonden: Reinaerde en Lunet zorgt. Zij geven een vergoeding aan
cliénten die zelf alle maaltijden verzorgen. Ik heb deze voorbeelden doorgestuurd naar
degene die het hier aan het uitzoeken is. Hun plan was het zorgkantoor erover te
bellen, maar die gaat er niet over, hopelijk adviseren ze om te rade te gaan bij collega-
instellingen die hier ervaring mee hebben.

Reageer | Wijzlg | Verwijceren

Tiske Boonstra - april 14, 2016 at 12:07pm

:) ik zag het. Zullen we hier op het platform ook die vraag uitzetten? Mogelijk komen
er dan meer voorbeelden naar boven. Van belang is denk ik ook zeer het gesprek
hierover met de organisatie, waar let men op en hoe komen berekeningen tot stand.

De cliéntenraad heeft daar ook verzwaard adviesrecht over. Samen op zoek naar
passendheid voor de situatie van de dient heeft de voorkeur.

Reageer | Wijzig | Verwijderen

Tiske Boonstra * april 14, 2016 at 5:27pm

Ik heb hier http://loc.n|/forum/vraag-vergoeden-van-de-warme-maaltijd een vraag
uitgezet aan iedereen. Hoop dat daar mooie voorbeelden op komen.

Reageer |'I'||I'ij!|g |'l.'\!rwijd|:mn

mirjam den broeder -+ apeil 14, 2016 at 3:59pm
Dank je wel!
Reageer | Wijzig | Verwijderen

Tiske Boonstra - april 14, 2016 at 6:00pm

En ook dank voor de goede vraag!
Reagesr | Wigzig | Vierwijderen

https://www.clientenraad.nl/praat-mee/vraag-over-vergoeden-van-de-warme-maaltijd/



LOC Waardevolle zorg * november 5, 2016 at 12:46pm

Intussen zijn er ook voorbeelden gevonden:

mirjam den Brosder - jull 7, J01E at L10:17am
Wij zijn er inmiddels uit en krijgen €2 per dag voor de warme maaltijd, dit is de Nibudnorm. We zijn dik tevreden.

Tiske Boonstra - jull 7, 2016 at 13:18pm
Dag Mirjam,
Ontzettend leuk dat je het even laat weten, dank!

Kwam het zorgkantoor er nog aan te pas of was het gesprek uiteindelijk voldoende?
Een heel mooi resultaat, chapeau!

mirjam den broeder + jull 7, 2016 at 11:45pm

Nee, zelif gedaan en rorghkantnor wel op de hoogte gesteld. Was een kwestie van trapje hoger in de organisatie, face-
contact en flink doorpalkdken, Gelukkig ben ik niet van opgeven ;)

Tishe Boonstra - jull 7, 2008 ot L2:47pm
Mou echt super goed! En nu is er voor anderen ook weer een voorbeeld bij, geweldig Mirjam!

Reageer | Wijzig |'-'r_'r'.'.'|_||.1n_'r-:|-

Frans * movember 9, 2016 at 7:4Bpm

Even op de site van NIBUD zien want tarieven zijn ondertussen aangepast
En voor éenpersoonshuishouden geldt bovenop het tarief een toeslag van 10%

Beageer | Wijzig | Werwijderan

Meer artikelen over de thema's met trefwoorden:

Thema's: Kwaliteit van de verpleeghuiszorg

https://www.clientenraad.nl/praat-mee/vraag-over-vergoeden-van-de-warme-maaltijd/


https://www.clientenraad.nl/themas/adviesonderwerpen-van-de-clientenraad/kwaliteit-van-de-verpleeghuiszorg/

